Conseils d’utilisation T3

AVANT TOUTE MANIPULATION se laver les mains a 'eau et au savon. Nettoyer soigneusement le pénis d l'eau et au savon. Normalement une
toilette quotidienne est suffisante. Lire attentivement la notice d'instructions avant utilisation.

SpeediCath Compact Homme
Sondes compactes hydrophiles autolubrifiées prétes a I'emploi

N

1 Tenir la sonde verticalement
en maintenant la partie
avec le bouchon vers le
haut. Dévisser en tournant
les deux parties en direction
opposée,

SpeediCath Compact Set
Sets de sondage compacts, hydrophiles autolubrifiés préts a l'emploi

1 Dévisser le capuchon

et le retirer.

2 Deéplier la poche.

2Tenir le connecteur
blanc et sortez la sonde.
Vous pourrez sentir une

légére résistance en

sortant la sonde,

3 Aprés  utilisation, vous

pouvez remettre la sonde
dans son emballage.
Une fois dedans, elle ne
pourra pas étre reutilisée,

3 Retirer la sonde en
la dévissant,

4 Redresser le pénis d'une
main pour étendre

5 Lorsque l'urine cesse de
couler, ressortir la sonde

le canal de lurétre.
Insérer la sonde dans
l'urétre jusqu'a ce que
l'urine commence a
s'écouler.

denviron 1 & 2 em. Si
l'urine recommence a
couler, attendre gu'elle
sarréte. Puis tirer a
nouveau sur la sonde

pour la sortir de 1 g 2
cm. Lorsque la vessie est
vide, retirer la sonde.

6 Refermer la sonde en
la revissant @ son tube.

7 Ouwrir la poche a urine
en déchirant la partie
predécoupee du set.

8 Vider la poche
dans les toilettes.

SpeediCath Flex
Sondes hydrophiles autolubrifiées prétes a l'emploi

Produits stériles 0 usage unique. Ne pas restériliser, Veérifier lintégrité du protecteur individuel de sterilite, * Sérum physiclogique sterile,

1 Quvrir 'emballage et sortir la sonde.
Tenir les deux poignées turguoises et ouvrir la
sonde en devissant dans le sens indique par la
fleche.

2 Vider l'e=au présente dans la gaine par le connecteur
dans les toilettes ou dans un lavabo avant de
réaliser le sondage. Il est également possible de
connecter une poche a urine ; dans ce cas, l'eau

3 Saisir la poignée turquoise ol se trouve |'extrémite
de la sonde et insérer la sonde dans le méat urinaire.
Puis a l'oide de la gaine, poursuivre linsertion tout
le long de l'urétre jusqu'da ce que l'urine commence
as'ecouler.

4 Apres utilisation, refermer la sonde en revissant les
deux poignées turquoises. La sonde peut alors étre
replacée dans son emballage refermable pour une
élimination en toute discrétion.

s'écoulera directement dans la poche.

Il est conseillé au patient de s'adresser a son professionnel de santé en cas d'infection urinaire s'accompagnant de symptomes tels que fisvre, géne au moment de vidanger
la vessie, emvies fréquentes d'uriner ou sang dans les urines. L'autosondage ne doit étre pratiqué que sous avis médical et sur prescription d'un médecin ou d'un infirmier.
Respecter toujours les instructions des professionnels de santé. Lire attentivement la notice d'instructions avant utilisation,

Toute I'équipe du Service Relations Utilisateurs est a votre écoute
du lundi au vendredi, de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h.

R, par téléphone au : [0 800 01 58 68 TR | puis tapez 1
par e-mail a ; contact.france@coloplast.com

Une question ? Besoin d'aide ?
sur l'utilisation des sondes SpeediCath,
veuillez contacter Coloplast :



Conseils d’utilisation [

AVANT TOUTE MANIPULATION se laver les mains a l'eau et au savon. Nettoyer soigneusement le meat urinaire a l'eau et au savon.
MNormalement une toilette quotidienne est suffisante. Lire attentivement la notice d'instructions avant utilisation.

SpeediCath Compact Eve

Sondes compactes hydrophiles autolubrifiées prétes a 'emploi, de forme triangulaire pour une manipulation facilitée

1 Tenir la sonde verticalernent
de sorte que la poignée de
préhension (extrémité la
plus large) soit orientée vers
le haut.

2 Dévisser en tournant les deux parties
en direction opposee. Tirer la poignée
jusqu'a sentir une résistance, Continuer
a tirer délicatement jusgu'a ouverture
compléte de la sonde.

4 Insérer délicaternent la
sonde dans l'urétre jusqua
ce que ['urine commence a

¢7 s'écouler.

5 La sonde peut tre refermée
hermétiqguemnent aprés usage pour un

pratique.

SpeediCath Compact Set

Sets de sondage compacts, hydrophiles autolubrifiés prét a 'emploi

1 Dévisser le capuchon 2 Déplier la poche.
et le retirer.

5 Lorsgue [urine cesse de 6 Refermer la
couler, ressortir la sonde sonde en la
denviron 1a 2 cm. Si revissant @ son
l'urine recommence a tube.

couler, attendre qu'elle
s'arréte. Lorsque la vessie
est vide, retirer la sonde.

SpeediCath Compact et SpeediCath Compact plus

Sondes compactes, hydrophiles autolubrifiees prétes a 'emploi

Produits stériles i usage unkque. Ne pas restériliser. Vérifier intégrité du protecteur individuel de stérlité. * Sérum physiologique stérile.

IEE< 1 Tenir la sonde P 2 En maintenant toujours la sonde
r, verticalement en |_ T verticale, séparer les deux
. maintenant la partie la plus I parties en tirant doucement
l fine vers le bas. Déchirer le t (sinon risque d'éclaboussures)
A film plastique en tournant f sur chacune d'elles jusqu'a voir
- les deux parties en opparaitre les 2 ergots, puis
direction opposée, libérer la sonde.

transport facilité ou une élimination plus

3 Pour s'assurer que
- la sonde est bien
i ouverte, vérifier que
1 le corps de la sonde
Ml estrotalement sorti

3 Retirer la 4 Insérer la sonde
sonde en la dans [urétre
dévissant, jusqu'a ce que

l'urine commence
4 s'écouler,

7 Ouvrir lo poche 8 Vider la
urine en déchirant poche dans
lo partie pré- les toilettes.
découpée du set. -

3Insérer délicatement la sonde dans
l'urétre jusqu'a ce que l'urine commence &
s'écouler, Ure fois la vessie vidée, ressortir
doucement la sonde et la jeter. Vider
la poche en abaissant la partie grise du
robinet de vidange.

Il est conseillé au patient de s'adresser d son professionnel de santé en cas d'infection urinaire s'accompagnant de symptomes tels que fiévre, géne au moment de
vidanger la vessie, envies fréquentes d'uriner ou sang dans les urines. L'autosondage ne doit &tre pratiqué que sous avis meédical et sur prescription d'un médecin ou
d'un infirmier. Respecter toujours les instructions des professionnels de santé. Lire attentivement la notice d'instructions avant utilisation.

Toute I'équipe du Service Relations Utilisateurs est a votre écoute
Une question ? BESOin d'aide ? du lundi au vendredi, de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h.

sur ['utilisation des sondes SpeediCath, &, par téléphone au : 0 800 01 58 68 il | puis tapez 1

veuillez contacter Coloplast :

par e-mail 4 : contact.france@coloplast.com



